
Schulspeisung

Das Essen für die rund 500 Kinder besteht aus Hirseschleim (Uji) zum Frühstück, da die meisten Kinder mit 

leerem Bauch in die Schule müssen, und einem gemeinsamen Mittagessen mit viel Gemüse. Die Kinder sind 

satt, haben genug Energie zum Lernen, bleiben gesund und die Familien werden zudem auch finanziell 

entlastet. 

In diese Küche wird 

das Essen von 2 

Köchinnen 

zubereitet, wobei 

die Kinder helfen 

und kochen lernen.

Wir suchen Paten für 

die  Schulspeisung;  

rund  500 Kinder 

bekommen an Schul-

tagen eine warme 

Mahlzeit. 

4€ kostet 1 Schüler  

im Monat. 

Wir konnten uns selbst davon 

überzeugen, wie die Lebens-

mittel organisiert werden und 

wie glücklich die Kinder über 

das Essen sind.  

Bärliner helfen Kindern weltweit e.V. 

Kto-Nr: 1117238500 BLZ: 430 609 67 GLS Bank 

IBAN: DE31430609671117238500

Swift/BIC: GENODEM 1GLS 

Jetzt Pate werden 


